
近期，数名在伊拉克务工的中国公民称其遭遇劳务纠纷。北京华助救援提醒赴伊拉克的务

工人员注意以下事项：

一、合理评估务工环境 当前，伊拉克安全形势复杂严峻，仍存恐怖活动迹象。全境高风

险，部分省份（如安巴尔、萨拉赫丁、基尔库克、尼尼微、迪亚拉）为极高风险，请勿前往务

工。同时伊拉克自然环境与国内存在差异，高温季节不宜长期户外作业。

二、勿相信虚假宣传，核实项目及公司状况 对一些中介公司“高薪”、“保底”等不实

宣传需多加警惕，注意核实外派机构对外劳务资质；对拟前往务工的项目、公司，请通过多方

了解具体情况。当前，部分项目为国外公司总包、国内公司违规分包，因部分公司并无海外承

建项目资质，如贸然前往，个人合法权益无保障。

三、赴伊前需签署合同、办妥签证 切勿相信“到伊拉克后再签署合同”等说辞，须在国

内签署劳务派遣合同，并要求企业提供海外保险等保障。如无合同，难以证明劳动关系，难以

进行后续维权。请在办理完工作签证后再赴伊拉克务工，根据《伊拉克居留法》，持非工作签

证在伊拉克从事有偿、无偿工作均属违法行为，一经查处将面临罚款、拘留等处罚。

四、理性表达诉求，依法解决纠纷 如遭遇劳务纠纷，建议先通过协商解决。如协商未果

，可在搜集材料后根据情况循法律途径解决。

提醒：中国公民赴伊拉克务工注意事项

风险等级：★★★★★

地点：伊拉克

时间范围：2024年11月25日起

影响：务工注意事项

紧急求助电话：

外交部全球领事保护与服务应急热线（24小时）：+86-10-12308/+86-10-65612308

伊拉克报警电话：130；伊拉克急救电话：105

驻伊拉克使馆领事保护与协助电话：+964-7901912315

驻埃尔比勒总领馆领事保护与协助电话：+964-7515477820

驻巴士拉总领馆领事保护与协助电话：+964-7858618940


